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DATAS E LOCAL
CURSO OBJECTIVOS DESTINATARIOS | DE REALIZACA'O N.° FORMANDOS

Desenvolver as competéncias de

lideranga e gestao de equipas,

dotando os médicos das ferramentas

necessarias para assumirem a

coordenagao de equipas

muitidisciplinares;
GO-M: LIDERANCA E Utilizar a definigdo de objetivos na Coimbra,
GESTAO DE EQUIPAS pratica quotidiana de gestéo; 15’3;:::;"’

Aumentar a capacidade de L. 13 dez/2013

Médicos

organizagao do trabalho;

3,17, 31 jan

Formadora: Especialistas
Desenvolver a capacidade de efetuar f o 14, 28 fev
Dra. Guilhermina Castro O s 14, 28 10
. diagndsticos das situagdes; de Gestao ou mar/2014
Melhorar o estilo pessoal de tomada Coordenagéao Autoformacao:
Duracdo: 79 h de deciso; 35 horas
Saber utilizar a capacidade criativa; MerEeE
Desenvolver e fazer desenvolver uma 14h as 18h
atitude cooperagdo entre os diversos
grupos profissionais;
Preparar e conduzir com eficacia
reunides de trabalho;
Delegar com eficacia.
AUDITORIA CLINICA e : - Coimbra
Sensibilizar para a importancia das 7, 14, 21, 28
Auditorias como ferramenta da nov
Formador: Qualidade num processo de melhoria 5,12 dez
Dr. Luis Cardia continua e como fator de diferenciacdo Médicos Horéario: 16
organizacional; 9h 30 as 12h
~ Desenvolver competéncias de auditoria 30
Duragao: 36 h - dades d o i G e das
interna em unidades de saude do . N
14h as 17h
DESENVOLVIMENTO DE . At
} Compreender a importancia do
EQUIPAS EM SAUDE trabalho em equipa; Coimbra
Estabelecer um bom relacionamento 18, 19, 25, 26
nov
Formadora: dentro da equipa;
Dra. Cristina Azevedo Organizar o trabalho da equipa de Médicos Horario: 16
forma a obter bons resultados; 9h 30325 12h
. Motivar e responsabilizar os membros d
Duracgao: 24 h e das
da equipa de trabalho. 14h as 17h
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ENTIDADE PROMOTORA ENTIDADE FORMADORA

SINDICATO DOS MEDICOS DA ZONA CENTRO
ACOES DE FORMACAO 2013

CANDIDATURAS E INFORMAGOES

Dado que estas acOes de formacdo sao financiadas pelo POPH a sua frequéncia

nao tem custos para os participantes.

A inscrigdo inclui: Dispensa de Servico em Comissdo Gratuita de Servico; Frequéncia

dos cursos; Documentacdo; Certificado de participacao.

As inscricdoes sao feitas através do envio da ficha de inscricdo (Anexo) por e-mail

para: geral@smzc.pt ou para o fax n®: 239837 788

As inscrigbes podem também ser enviadas pelo correio para:

SINDICATO DOS MEDICOS DA ZONA CENTRO
Rua de Tomar, 5 - A
3000-401 Coimbra

NOTAS IMPORTANTES:

1. Como o numero de participantes é limitado as inscrigdes serdo consideradas pela

ordem de chegada, tendo os sécios do SMZC prioridade nas inscricoes.

2. No Curso GO-M apenas podem participar Médicos que exercam funcoes de
Gestdo ou Coordenacao de Equipas.

3. Nos cursos de Auditoria Clinica e Desenvolvimento de Equipas em Saude da-
se preferéncia as candidaturas que tenham dois ou mais elementos da mesma
Unidade de Saude.

LOCAL DE REALIZAGCAO:
Sede do SMzC

Rua de Tomar, 5 - A
3000-401 Coimbra

www.smzc.pt
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